LE PROGRAMMLE

Retraite bien-étre, tarologie et ressources intérieures

la butte

1952

Programme a titre indicatif et susceptible de subir des modifications.



JOUR 1

15h00 * Accueil des participants
17h30 * Voyage sonore Tarot
19h00 * Diner au comptoir

20h30 * Atelier tarot

Dimanche 27 septembre 2026



JOUR 2

7h45 - 8h45 *« Séance de yoga avec Emilie
9h00 * Petit-déjeuner au Comptoir

10h00 - 12h00 * Atelier tarot et méditation
12h00 - 12h45 * Sessions individuelles
13h00 - 15h00 * Déjeuner + pause

15h00 - 16h00 * Atelier tarot

16h00 - 18h00 * Sessions individuelles
18h00 * Voyage sonore

19h00 * Diner au Comptoir

20h30 * Atelier créatif

Lundi 28 septembre 2026



JOUR 3

7h4a5 - 8h4s5 « Séance de yoga avec Emilie

9h00 * Petit-déjeuner au Comptoir

10h00 - 13h00 * Atelier tarot et constellations
systémiques

13h00

15h00

16h00

18h00

19h00

20h30

15h00 * Déjeuner + pause
16h00 * Atelier tarot

18h00 * Sessions individuelles
Voyage sonore

Diner au Comptoir

Atelier créatif

Mardi 29 septembre 2026



JOUR 4

9h00 * Petit-déjeuner au Comptoir
10h00 - 12h00 * Atelier tarot
12h00 - 12h45 * Sessions individuelles et cléture

13h00 - 15h00 * Déjeuner au Comptoir

Mercredi 30 septembre 2026
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